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NIL PEKSA 3

ZAWODNIK KLUBU HERAKLES FIGHT CLUB KLODZKO.
TRENUJE OD 2013 ROKU. ZACZYNAL OD TAEKWONDO
A NASTEPNIE KICKBOXING.
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OSIAGNIECIA:

MISTRZ POLSKI W TAEKWONDO
Z 2016 ROKU W GLOGOWKU
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MULTIMEDALISTA ZAWODOW KLUBOWYCH




BRAZOWY MEDALISTA POLISH CUP
INTERNATIONAL W 2017 ROKU
W OBORNIKACH SLASKICH




BRAZOWY MEDALISTA PUCHARU
SWIDNICY W TAEKWONDO

W TECHNIKACH SPECJALNYCH




ZAWODNIK KADRY POLSKI ‘C’
NA ROK 2018







PLANY NA ROK 2018

UDZIAL W ZGRUPOWANIU KADRY POLSKI
W CETNIEWIE

UDZIAL W PUCHARZE POLSKI W KLODZKU
UDZIAL W MISTRZOSTWACH POLSKI

UDZIAL W PUCHARZE EUROPY
W TARCZYNIE

WYJAZD NA ZGRUPOWANIA KADRY POLSKI
ORAZ OBOZ SPORTOWY.



SABINA BALCERZAK

TRENUJE GIMNASTYKE
OD MARCA 2016 ROKU




OSIAGNIECIA:

WE WRZESNIU 2017 ROKU ZAJELA
IV MIEJSCE W MIEDZYNARODOWYM
TURNIEJU GRUP REKREACYJNYCH

W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ

0 ZLOTA MACZUGE” W KATOWICACH.

W PAZDZIERNIKU 2017 ROKU ZDOBYLA

| MIEJSCE W OGOLNOPOLSKIM
TURNIEJU GRUP REKREACYJNYCH
W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ

GRACJA CUP W LODZI.



W GRUDNIU 2017 ROKU ZDOBYLA
TYTUL NAJLEPSZEJ ZAWODNICZK!
SEZONU GRACJA ZABKOWICE




W STYCZNIU 2018 ROKU ZAJELA | MIEJSCE
W | OGOLNOPOLSKIM MAGICZNYM TURNIEJU
GRUP REKREACYJINYCH O , LSNIACA
GWIAZDE” W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ

W GLIWICACH, W SWOJEJ KAT. WIEKOWEJ
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PAULA BERNACZEK

OD 2015 ROKU CZYNNIE
UPRAWIA KOLARSTWO GORSKIE,
REPREZENTUJAC KLUB UKS KUSY

PRZYLEK. OBECNIE TRENUJE W BIKE

CENTER TEAM SWIDNICA.
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W LATACH 2015-2016 ZAJMOWALA
CZOLOWE MIEJSCA NA PODIUM

W CYKLU OGOLNOPOLSKICH IMPREZ
ROWEROWYCH BIKE MARATON,
KONCZAC SEZON TYTULEM
WICELIDERA W SWOJEJ KATEGORI!
WIEKOWEJ.

DUZYM OSIAGNIECIEM W 2016 ROKU
BYLO ZAJECIE Il MIEJSCA NA
MISTRZOSTWACH DOLNEGO SLASKA
SZKOtL W CHOJNOWIE,
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W SEZONIE 2017 BRALA UDZIAL W BIKE
MARATONIE, W TRAKCIE KTOREGO BYLA
15 RAZY NA PODIUM, ZAJMUJAC
CZOLOWE MIEJSCA MEDALOWE ZAROWNO
W SWOJEJ KATEGORII WIEKOWEJ JAK

| KATEGORII OPEN KOBIET.

W KLASYFIKACJI GENERALNEJ
UPLASOWALA SIE NA | MIEJSCU

W OBU KATEGORIACH.

BRALA ROWNIEZ UDZIAL W ZAWODACH
PUCHARU POLSKI MTB XC, SCIGAJAC

SIE Z NAJLEPSZYMI ZAWODNICZKAMI

W POLSCE. PUNKTY ZDOBYTE PODCZAS
STARTOW POZWOLILY JEJ
ZAKWALIFIKOWAC SIE DO |
OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MLODZIEZY.



W PLANACH NA OBECNY SEZON 2018
JEST PRZEDE WSZYSTKIM UDZIAL

W ZAWODACH PUCHARU POLSKI, JAK
ROWNIEZ ZAKWALIFIKOWANIE SIE DO
OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY
MLODZIEZY.



MIKOLAJ DZIEWA

WICEMISTRZ POLSK! MLODZIEZOWCOW
W MARATONIE MTB WAL BRZYCH




OSIAGNIECIA:

Il MIEJSCE W WYSCIGU DRUZYNOWYM
NA MISTRZOSTWACH POLSKI W WARSZAWIE

V MIEJSCE W AKADEMICKICH MISTRZOSTWACH
POLSKI W CHORZOWIE

IV MIEJSCE W PUCHARZE POLSKI MTB
BOGUSZOW-GORCE

VIII MIEJSCE W PUCHARZE POLSKI ELITY MTB
W BIALYMSTOKU

| MIEJSCE W BIKE MARATON
W LUDWIKOWICACH KLODZKICH



LUDWIKOWICE KLODZKIE

Gmina Nowa Ruda
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Il MIEJSCE O PUCHAR STREFY MTB
SUDETY

| MIEJSCE W BIKE MARATON W BIELAWIE

Il MIEJSCE W BIKE MARATON
W SZKLARASKIEJ POREBIE

Il MIEJSCE W BIKE MARATON W WISLE

| MIEJSCE W BARDZIE ,,JESIEN W MIESCIE
CUDOW?”
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OSIAGNIECIA:

STYCZEN 2017 - | MIEJSCE W MISTRZOSTWACH
POLSKI WKSF W MINSKU MAZOWIECKIM W KAT.
JUNIORKA+66 KG LIGHT KONTAKT ORAZ

[Il MIEJSCE W KAT. JUNIORKA +66 KG SEMI
KONTAKT

MARZEC 2017 - | MIEJSCE W MISTRZOSTWACH
W PUCHARZE POLSKI UFR W OBORNIKACH
SLASKICH W KAT. +66 KG LIGHT KONTAKT

TARCZYN 2017 - | MIEJSCE W PUCHARZE
EUROPY, W KAT. JUNIORKA +66 KG LIGHT
KONTAKT



| MIEJSCE

STYCZEN 2018

Y 4

W MISTRZOSTWACH POLSKI WKSF W MINSKU

SENIORKA +66 KG

MAZOWIECKIM W KAT.
LIGHT KONTAKT
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CO ROKU BIERZE UDZIAL

W ZGRUPOWANIACH KADRY POLSKIEJ
FEDERACJI KICKBOXINGU W ZAKOPANEM
ORAZ W CETNIEWIE.




ORAZ OBOZACH SPORTOWYCH

1 W LEBIE
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PLANY NA TEN ROK

UDZIAL W ZGRUPOWANIU W CETNIEWIE,
ZAKOPANYM ORAZ OBOZIE W LEBIE

EGZAMIN NA CZARNY PAS

UDZIAL W Il PUCHARZE POLSKI PFKB
W KLODZKU

UDZIAL W MISTRZOSTWACH SWIATA



KONRAD KUCHCIAK

ZAWODACH WEDKARSKICH STARTUJE
OD PONAD 10 LAT. PIERWSZY RAZ
WYSTARTOWAL W 2007 ROKU
W ZAWODACH W OKREGU WALBRZYSKIM
ZDOBYWAJAC Il MIEJSCE




OSIAGNIECIA:

REGULARNIE STARTUJE W ROZNYCH
ZAWODACH SIEGAJAC PO NAJWYZSZE
TROFEA.

OD 2014 ROKU STARUJE W ZAWODACH
PUCHARU POLSKI, MISTRZOSTWACH
POLSKI, JAK TEZ WIELU ZAWODACH
KOMERCYJNYCH W CALYM KRAJU.

W CZESTOCHOWIE, KEDZIERZYNIE
KOZLU | KOSZALINIE WYWALCZYL GRAND
PRIX POLSKI.
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10 Coarse Angling World Championship 2017 - U25

Inniscarra Lake - Coachford

Date 13-08-2017
O?g:nlzatlon Ireland Federation TEAM FINAL RANKING

Ranking Nation Penalties Weight Weight (g) Penalties Penalties
(Total) (Total g) (Best leg) (1st leg/2nd leg) (Anglers)

24,0 102.628 55.240 9,0- 15,0
37,0 85.641 44.882 23,0- 14,0
38,0 88.600 47.343 19,0- 19,0
43,0 83.510 44.672 23,0- 20,0
43,0 83.477 45.560 20,0- 23,0
47,0 81.724 48.172 15,0- 32,0
49,0 76.830 41.772 24,0- 25,0
56,0 75.837 41.877 28,0- 28,0
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France
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Belgium
Poland

England
Hungary
Italy
Netherlands
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Croatia
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Ireland 66,0 66.590 35.104 41,0- 25,0
71,0 63.968 34.241 35,0- 36,0
80,0 59.185 33.576 41,0- 39,0
82,0 55.478 32.834 43,0- 39,0

92,0 49.603 29.947 43,0- 49,0 11121313
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Czech Republic

Germany
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Portugal
Spain
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CZERWIEC 2017 - V MIEJSCE

W MISTRZOSTWACH POLSKI

W WEDKARSTWIE SPLAWIKOWYM
W KLUCZBORKU

WRZESIEN 2017 - VI MIEJSCE W PUCHARZE
POLSKI W WEDKARSTWIE SPLAWIKOWYM
W GDANSKU

| MIEJSCE W MISTRZOSTWACH OKREGU
WALBRZYCH W WEDKARSTWIE
SPLAWIKOWYM W TOPOLI

Il MIEJSCE W OGOLNOPOLSKICH ZAWODACH
ROBINSON CUP W KEDZIERZYNIE KOZLU



Energy for
generations




ROBERT SADZIK




OSIAGNIECIA:

W 2017 ROKU GLOWNYM OSIAGNIECIEM
BYLO ZDOBYCIE MISTRZOSTWA POLSKI W
BIEGU PO SCHODACH W KAT. WIEKOWEJ
M30 (SKY TOWER RUN WE WROCLAWIU)
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STARTOWAL W MISTRZOSTWACH POLSKI
W KARPACZU NA DLUGIM DYSTANSIE

3X SNIEZKA = 1X MOUNT BLANC,
ZAJMUJAC 42 MIEJSCE W KAT. OPEN
ORAZ 11 W KAT. WIEKOWEJ




W CIAGU SEZONU, NIE LICZAC LOKALNYCH
STARTOW PRZYGOTOWYWAL SIE POD
ULTRAMARATON GORSKI KBL -

NA DYSTANSIE 110 KM OSIAGAJAC WYSOKI
WYNIK - 39 MIEJSCE W KAT. OPEN

ORAZ 19 MIEJSCE W KAT. WIEKOWEJ.

W 2018 ROKU PLANUJE WYSTARTOWAC
W BIEGU SIEDMIU SZCZYTOW NA DYSTANSIE
240 KM!



TROFEA ZDOBYTE NA PRZESTRZEN!I

CZTERECH LAT




WSZYSTKIM SPORTOWCOM
ZYCZYMY
JAK NAJWIEKSZYCH
SUKCESOW SPORTOWYCH!



